
日本海外參訪
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        學生:黃品綺



       日本海外參訪心得目錄：

1. 順天堂大學附設醫院

2. 群馬大學

3. 日本昭和大學/附設醫院

4. 日本駒澤大學

5. 金澤醫科大學/附設醫院

6. 心得感想



第一站   順天堂

     具有 180年歷史的順天堂大學在日本人心目中位居第一，將於明年

新設立放射線學系，教育方式教為先進在網路化時代，指導老師皆給予

學生一人一台 平板電腦為教學用具，將所有學習教材皆可在平板電腦快

速獲取資訊。在未來希望本系學生有這個機會至此大學有更深入的學

習，我也不例外。

順天堂大學



第二站  群馬

高崎市的群馬大學放射科雖只成立 2年，但高接儀器、設備和器材

應有盡有、樣樣不缺，參訪過程除了彼此介紹自己的學校、科系也和當

地學生在下午茶時間相互交流彼此了解，雖然語言上溝通困難重重，但

最後還是更進一步的了解當地特色傳統和學校。

群馬大學和日本同學交流 日本下午茶(羊羹、綠茶)



第三站 昭和

位於東京品川的昭和大學與附設醫院，成立 90年得昭和大學與附

設醫院都秉持著｢至誠一貫｣得精神服務病患，是日本人心目中位居第八

的醫院。

    在大學的圖書室藏書應有盡有，不管神摸醫學類群、原文、日文在

圖書室都可以找到，連最新的醫學雜誌和電子的雜誌皆可尋，這裡的書

面資料應該沒有找不著的。

昭和附設醫院 院內相關醫學雜誌



第四站   駒澤

 位於東京澀谷的駒澤大學，該校和本校放射系簽訂合作協議後，每

年雙方互訪。技術師親自教育讓學生們操作造價過億的真光刀儀器

(turebeam)，與 3D虛擬實境的放射治療儀器。

學校室內設計較為開放，教室外都有沙發、書桌椅，隨處可見學生

認真讀書、打報告、玩遊戲和休息，連學生餐廳也是乾淨和安靜並存，

使人有種舒適的感覺能靜下心來好好讀書做自己的事。

駒澤大學 學校食堂



第五站   金澤

    位於石川縣的金澤醫科大學與附設醫院，此站的參訪是由本系的大

學長帶領我們。｢培養良醫、追求最高知識和技術以貢獻社會｣是該醫院

的建學精神，目前積極推動再生醫學及細胞免疫療法，是日本海地區首

屈一指的醫院，在休閒片刻喝杯咖啡或用膳時間到頂樓餐廳可以俯瞰外

海紓壓放鬆心情。

金澤附設醫院



心得感想

感謝學校為培養同學們更有國際觀及國際競爭力，在教育部補助下

推動高工深耕計畫｢拓展國際視野計畫｣，鼓勵同學們參與國際學術合作

交流，深化技職教育教學及拓展學生的國際視野，使學生於求學間能有

多一些海外交流經驗。

    藉由此次的參訪，培養了寬宏的國際視野與語言溝通表達能力，這

是我第一次去日本，更令我詫異的是能以參訪機會出國，對於人生地不

熟的日本相當陌生，許多經歷也都是第一次，如第一次自己上網搜尋當

地資訊、查詢時刻表、主動出擊詢問路人等等，這經驗真是難忘。

   日本雖然也是東方國家可是和我們相處生活方式真的是天壤之別，在

語言方面也是一大挑戰，最基本的問候語我會，但英文對於他們而言可

能不常使用加上口音的差異，與當地人溝通似乎有些難度，而學生用的

醫學書籍也都是日文譯本非原文，或許民族性的自我意識與學習外語的

動機使然吧！

    在參訪的歷程中，我們的溝通方式不外乎簡單英文對話、肢體上比

手畫腳或是藉由網路圖片當媒介，在參訪的活動中讓我印象深刻的是在

群馬大學和日本同學們交流，大家用盡各種方式來討論與分享經驗，但

語言的無法交集仍是無功而返，回想這歷程還是很開心能認識他們，至

少交流互動的經驗是快樂愉悅的。除此之外，當地學校教育方式較為開

放自由，教室的教學設備都很齊全，操作儀器也都很新穎，教室外也貼

心備有舒適沙發並且提供許多課程討論的議會空間，連食堂給人的感覺



也是安靜舒適，這與我們吵雜喧鬧的環境模式不太一樣。

     行走於日本醫療院所，發現了在日本醫院似乎也是十分的安靜和乾

淨，診間走道上不會有病人的哭鬧吵雜聲，這可讓病人能很安心、放鬆

的就醫，反觀臺灣醫療環境給人普遍觀感為恐懼、害怕、擁擠等等生態

是截然不同的。

     對未來職場生涯充滿憧憬並逐漸確定夢想藍圖，尤其看到日本的敬

業精神和做事要求，不管任何職業都追求完美、做好做滿做到位、要成

功要變達人、凡事做到盡善盡美的性格，這就是他們的職業精神。守時

排隊對於他們來說是生活習慣，火車時刻精準無誤，禮貌守規矩是司空

見慣的特質，來到日本參訪真是受益良多，有關日本的民族文化與日本

的職業精神，皆視為自身日後標竿的學習對象和目標。

真光刀儀器 時刻表

THE END


